
Träger: Familiensozialwerk Friesland e. V.
Ärztliche Verantwortung: Olga Reiter,
Allgemeinmedizin, Kinderärztin

Indikationen:
• Psychosomatische Erkrankungen
• Krankheiten der Atmungsorgane
• Hauterkrankungen
• Orthopädische Erkrankungen
• Mutter-/Vater-Kind-Kuren
• Erkrankungen von Kindern & Jugendlichen

Leistungen:
• Vorsorgemaßnahmen (stationär)
• Mutter-Kind-Kuren
• Sanatoriumaufenthalt für Mutter und Kind

Diagnostik: Medizinische und psychosozi-
ale Diagnostik, zu Beginn und im Verlaufe 
der Kurmaßnahme

Therapie: Thalassotherapie/Phototherapie, 

Strandinhalation, Raum- und Einzelinhala-
tion; Packung, Heißluft, Massagen, Stan-
gerbad, manuelle Lymphdrainage, medi zi  -
nische Bäder, Elektro-Akupunktur, Krank  en-
gymnastik/Wirbelsäulengymnastik, Bewe-
gungsbäder/Schwimmen, Walking/Bewe-
gungsangebote; Entspannungstechniken: 
Autogenes Training; Bachblütengespräche; 
manuelle Therapie, Reduktionskost/Arztvor-
trag/Seminar, Problem- bzw. themenzen-
trierte Gesprächskreise/psycholog. Einzel -
gespräche, Ausfl üge, kreative Gestaltungs-
angebote, Asthmaschulung, Rückenschu-
le, UVA-1-Kaltlichttherapie, Ergotherapie, 
Ernährungs beratung.

Sondereinrichtungen: Aufnahme von Kin-
dern im Kleinstkindalter. Waschmaschinen 
und Trockner vorhanden. Aufnahme von 
Behinderten nach vorheriger Absprache.

Vollkost, Reduktionskost, Sonderkost auf 
Anfrage. Alle Anwendungen im Haus, Krea-
tivraum, Teeküchen, Gymnastikraum, haus-
eigenes Schwimmbad.

Bettenzahl: 85 Betten in 29 Wohnein heiten, 
größtenteils mit eigenem Schlafraum für 
Kinder, mit WC/Dusche, Fernsehanschluss 
vorhanden, Selbstwahltelefon, größtenteils 
Balkon, Ausstattung teilweise für Allergie-
erkrankte geeignet.

Versorgungsvertrag nach § 111 a SGB V

Kostenträger: Krankenkassen, Beihilfestellen

Anerkannte Einrichtung des Müttergene-
sungswerkes. 

Sanatorium
Anerkennung der Beihilfefähigkeit.

Bitte fordern Sie unser Info-Material an!

Mutter-Kind-Haus NORDLICHT
Familiensozialwerk Friesland e. V.
Am Tief 6
26434 Wangerland
Telefon: 04426 947-0
Telefax: 04426 947-125
www.mutter-kind-haus-nordlicht.de
Email: kuranfrage@mukinordlicht.de

Reservierung: 
Karin Jauernik
Telefon: 04426 947-129

Medizinische Abteilung: 
Olga Reiter
Telefon: 04426 947-0

Redaktionell

Anzeige


